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Resumo: Este artigo analisa a evolução da pro-
teção jurídica e penal da dignidade sexual de 
crianças e adolescentes no Brasil, abordando 
avanços e desafios persistentes. Utilizando pes-
quisa qualitativa e bibliográfica, o estudo apre-
senta, primeiramente, a evolução histórica da 
proteção jurídica no país, com ênfase em crimes 
contra a dignidade sexual de menores de 14 
anos. Em seguida, avalia a eficácia das recentes 
alterações legislativas na proteção das vítimas, 
reconhecidas como grupo hipervulnerável. Por 
fim, examina a aceitação dessas proteções pela 
jurisprudência brasileira. Os resultados indicam 
um avanço significativo na legislação, mas res-
saltam limitações na aplicação prática e desafios 
na efetiva implementação da proteção integral.

 
 
Palavras-chave: Tutela Jurídica – Dignidade Se-
xual – Crianças e Adolescentes – Direito Penal – 
Proteção de Vítimas.

Abstract: This article analyzes the development 
of legal and criminal protection of sexual dignity 
of children and adolescents in Brazil, addressing 
both advancements and persistent challenges. 
Making use of qualitative and bibliographic re-
search, this study firstly presents the historical 
development of legal protection in Brazil, with 
an emphasis on crimes against the sexual dig-
nity of individuals under 14 years of age. It then 
evaluates the effectiveness of recent legislative 
changes aimed at protecting victims, recognized 
as a hyper-vulnerable group. Finally, it examines 
the acceptance of these protections by Brazilian 
jurisprudence. The findings indicate a significant 
advancement in legislation and highlight the 
limitations in practical application and challeng-
es in the effective implementation of integral 
protection.
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1.	I ntrodução

A proteção jurídica e penal da dignidade sexual de crianças e adolescentes sem-
pre foi alvo de preocupação em todo o mundo, visto que se trata da tutela de direito 
humano e fundamental de uma parcela significativa e específica da população, que 
se encontra em fase peculiar de desenvolvimento físico e biopsicológico.

Dentro desse cenário, sempre mereceu destaque o caso emblemático de Mary 
Ellen Wilson, uma menina de 9 anos que era vítima de violência e mantida em cár-
cere privado por parte dos pais adotivos e teve que ser defendida pela Socieda-
de Protetora dos Animais de Nova Iorque, em 1894, quando invocou normas de 


