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Introduciio

Dias atrds, vi-me interpelado pelo
Diretor do Centro de Observagéo
Criminolégica (C.0.C.), Dr. Elio
Nepomuceno, que me dirigiu as seguin-
tes questdes: “O que ¢é recuperagdo?
Quando podemos dizer que um preso
estd recuperado? O preso se recupera?
E nés, nés nos “recuperamos”? Ques-
tdes por demais intrigantes. Elas nos
reportam a outras intrincadas indaga-
¢oes: o preso se recupera ... de qué? Se
ainda presentes aquelas condi¢bes sub-
jetivas que, supostamente, colaboraram
para a eclosio de sua conduta delin-
qiiente, concluir-se-ia entdo pela ndo-
recuperagido, deduzindo-se o prognosti-
co de reincidéncia e vendando-se, con-
seqlientemente, a concessio dos bene-
ficios legais? A recuperagdo supde a
superacdo dessas tais condi¢des subje-
tivas, cuja perquiri¢io é objetivo fun-
damental e “tipico” do exame crimino-
légico? E, caso se pressuponha que a
recuperagdo ou algo de recuperagdo
possa ocorrer, como detectd-la? Sera
que essa recuperagdo ou esse “algo de
recuperagdio’ ndo podera escapar ao
rasteio dos “radares periciais” do exame

. criminologico? Mesmo porque o seu

objetivo primordial é a investigacdo da
dindmica criminal, das condi¢les
motivadoras da conduta criminosa. N&o
¢, em primeiro plano, a investigagdo da
recuperagdo, mas, sim, a investigacfio
dos “fatores de crime”.

Pretende o presente trabalho oferecer
algumas contribuigdes para a discussdo
dessas questdes acima. Abordar-se-&
inicialmente o exame criminolégico: as
exigéncias técnicas para que se possa
ter um diagnéstico criminoldgico e o
conseqiiente progndstico criminoldgico.
A seguir, discutir-se-a a crucial questio
da recuperagio do sentenciado: como
entendé-la, os problemas de sua aferi-
¢d0. Num terceiro e Gltimo item, serd
enfocado o parecer das Comissdes
Técnicas de Classificagdo (C.T.C.): sua
fundamental importancia como alterna-
tiva de avaliagdo técnica, diversa da que
oferece 0 exame criminoldgico, mais
eficaz no que diz respeito a aferigdo da
recuperagdo, e, como tal, a ser ainda
incrementado no sistema.

1. O exame criminolégico: suas limi-
tacdes e grau de confiabilidade

O exame criminoldgico € uma pericia
que, conforme preceitua a Lei de Execu-
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¢do Penal, deveria ser feita logo no
inicio da execucdo da pena. Tal preco-
cidade nos parece tecnicamente impres-
cindivel, pois, quanto mais proxima
temporalmente do fato ocorrido estiver
a avaliacdo, supostamente menos alte-
radas estario as condi¢des pessoais do
agente ¢ maior seguranga haverd em se
estabelecerem os nexos entre elas e a
conduta criminosa. De tal sorte que,
inocorrendo essa pericia ab initio, que
solidez terfio as pericias futuras em
estabelecer os supostos “nexos causais”,
j4 que ndo contario com a primeira
como marco de referéncia? De fato,
aquela altura, podera estar alterado, ou
até profundamente alterado, aquilo que
eu chamaria de “local psicologico do
crime”, ou seja, aquelas condi¢des
pessoais ¢ personalisticas nas quais (¢
nio necessariamente em fungdo das
quais), o preso cometeu o crime. Nesse
caso, ndo mais se estara fazendo uma
pericia criminolégica, propriamente, €
sim um exame técnico interdisciplinar,
que investiga as caracteristicas pessoais
e personalisticas de alguém que come-
teu crime ou crimes. Na medida em que
ndo se pode concluir pelo “nexo causal”
entre essas caracteristicas ¢ a conduta
criminosa, na linha do chamado “diag-
nostico criminoldgico”, também n#o se
pode, a partir da constatagio de tais
caracteristicas, concluir pela probabili-
dade de reincidéncia, na linha do cha-
mado “progndstico criminoldgico”. Se
invidveis o diagndstico e prognostico
criminoldgicos, descaracterizado fica o
exame criminoldgico.

N#o ha que se negar a real impor-
tancia e alcance, do ponto de vista do
diagnostico e prognostico criminologi-
cos, das condigches subjetivas. Assim,
poderiamos citar, 3 guisa de exemplo,
entre os multiplos dados referentes a
personalidade (restringindo-nos, pois, a
area psicologica), as seguintes condi-
¢oes subjetivas desfavoraveis: persona-
lidade imatura, ego fragil, primitivismo,

agressividade, impulsividade, baixa re-
sisténcia as frustragOes, perspectivas
inconsistentes de futuro, etc. Entretanto,
o fato de se reconhecer que cada um
desses tragos tem sua importincia para
a pericia criminolégica, nfio nos permi-
te, por si sO, concluir pelo prognostico
de reincidéncia, a partir de sua
constatagio. Algumas ressalvas pare-
cem oportunas ¢ necessrias de serem
feitas.

Antes de mais nada, ha que se ter um
minimo de garantia para se assegurar
que a caracteristica observada ja existia
a época dos fatos, que a mesma ndo
acabou resultando de experiéncias pos-
teriores, sobretudo das experiéncias do
processo de prisionizagdo. Aspectos re-
gressivos que, a posteriori, advém a
conduta do sentenciado, produtos de sua
experiéncia carceraria, ndo lhe podem
ser imputados como ‘“causas” de sua
conduta criminosa, ainda que muito
sedutora e teoricamente sustentivel a
aparente compreensio que a constatagiio
de tais aspectos regressivos nos permite
ter dessa conduta criminosa.

Ainda, para que o “liame causal”
entre uma caracteristica observada e a
prética criminosa possa ser estabelecido
com um minimo necessario de seguran-
¢a cientifica, ¢ mister que essa carac-
teristica esteja inserida numa constela-
¢do significante de outras caracteristicas
e fatores, na qual sua constatagdo venha
contribuir claramente para se compre-
ender e se elucidar, do ponto de vista
das condi¢Oes pessoais do agente, ndo
a conduta criminosa, em termos gené-
ricos, mas aquela conduta daquele in-
dividuo, para aquele tipo de crime (ou
crimes), € com seu modus operandi
proprio.

Retomemos agora, para fins de me-
lhor ilustragdo, os exemplos acima re-
feridos de caracteristicas psicologicas
desfavordveis. Quanto & personalidade
imatura, cumpre-nos, antes de mais nada,
assinalar o seu cariter de amplitude e
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generalidade, podendo assumir muiti-
plas conotagles. Furtando-nos, no en-
tanto, a essa discussdo, digamos que
imaturidade significa um quadro de
infantillidade, no qual prevalecem as
relagdes de dependéncia, 0s pensamen-
tos “magicos” de solugdio de problemas,
enfim, a fuga & realidade, a resisténcia
em enfrentar essa realidade de modo
aduito, independente, auto-determinado.
Por ai, j4 se vé 0 qudo “humana” é essa
caracteristica, jamais servindo ela de
divisor de é4guas, para se distinguir o
delingiiente do ndo delinqgiiente. E evi-
dente, porém, que, dentro de um con-
texto mais amplo de fatores, e quando
bem definida, caracterizada e dimensio-
nada, ela pode ser criminologicamente
relevante, ajudando-nos a compreender
a dinimica de uma dada conduta cri-
minosa, de um dado individuo. Entre-
tanto, a experiéncia carceréria, via de
regra, ¢ fonte geradora de aspectos
regressivos na conduta do preso, com-
promete sua sadde mental, tomando-se
aqui saude mental em seu sentido amplo,
enquanto condigio de bem-estar pes-
soal. Ao dizer isto, tenho plena cons-
ciéncia de que estou dizendo o 6bvio,
mas devo repeti-lo, para os propdsitos
desta explanagdo. O Relatério “Arqui-
tetura e Prisdes”, do Ministério da Justi¢a
da Franga (1987), fala da constatagdo
do grave probiema desse processo re-
gressivo a que estd sujeita a persona-
lidade do preso. Segundo Simone
Buffard, citada pelo referido Relatério,
entre os efeitos da prisionizagio, pode-
mos situar 0 comprometimento da iden-
tificagdo sexual, da imagem viril, gragas
A privagdo sexual, e, gragas a privagdo
sensorial, ocorre um favorecimento da
vida imaginativa ou mesmo alucinatéria,
em detrimento da atividade voluntaria.
Alias, num trabalho que tive a oportu-
nidade de apresentar em 1987 no II
ENARPE — Encontro Nacional de
Arquitetura Penal — intitulado *“Arqui-
tetura Carceraria e Tratamento Penal”,
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publicado na Revista dos Tribunais (S4,
1990), abordo o problema da influéncia
negativa que o proprio espago arquite-
tonico tem sobre a saide do preso.
A “personalidade imatura”, como j&
se disse anteriormente, ¢ um conceito
amplo. J4 que ele implica um estado de
infantilidade, de manifestagdo de rela-
¢des de dependéncia e de fuga aos
compromissos do adulto, acaba se re-
lacionando com as outras caracteristicas
psicologicas desfavoraveis mencionadas,
a4 guisa de exemplo, ou até mesmo
englobando-as, principalmente ego fra-
gil, baixa resisténcia as frustagbes e
perspectivas de futuro pouco consisten-
tes. Ndo se pretende aqui, absolutamen-
te, um aprofundamento no conceito
psicanalitico de desenvolvimento de ego
e de fragilidade de ego, o que deman-
daria paginas e paginas. Pode-se, con-
sultar sobre o assunto a monumental
obra de Freud “O Mal Estar na Cultura”
(1930). A fragilidade do ego ¢ condigdo
de fragilidade de vinculos com a rea-
lidade concreta, extrinseca, aquela rea-
lidade que se impde e que, ndo raras
vezes, se contrapde ds nossas fantasias,
sonhos, desejos, expectativas, ambigdes.
Realidade que se contrapde também,
quando for o caso, & nossa inércia, a
nossa indisposi¢iio para investir nos
nossos sonhos, & busca de solugdes
faceis e imediatas, ou aos nossos sonhos
por ajuda protetora e salvadora de ter-
ceiros (relagbes de dependéncia). O
ajuste de nossas condigdes internas a
essa realidade, e a conseqiiente capaci-
dade de atuar produtivamente e até
modificé-la, s6 se ddo via experiéncia,
via aprendizado, experiéncia e aprendi-
zado a se desenvolverem, obviamente,
no seio dessa mesma realidade. O
distanciamento da realidade, tende,
conseqientemente, a realimentar os
sonhos, as fantasias, a inércia, a depen-
déncia, ja que a Unica condi¢do para se
colocarem em xeque os limites ¢ a
adequagdo de tais vivéncias é a propria
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realidade. O ego se desenvolve e se
fortalece na medida em que o individuo
responde satisfatoriamente aquilo que a
psicanalise chama de “prova de reali-
dade”. Essa resposta, ele a desenvolve
na medida de sua descoberta de que
nem tudo o que mais deseja, por mais
que deseje, nem por isso lhe pertence,
¢ nem tudo o que mais lhe desagrada,
por mais que lhe desagrade, nem por
isso deixa de lhe pertencer. E uma das
descobertas mais custosas da vida, se
n3o a mais custosa, mas, por certo, um
requisito primeiro para qualquer felici-
dade perene. Tal descoberta se faz
dentro da propria realidade, em con-
fronto com ela, jamais distante dela. O
primeiro grande passo ja se deu (ou
deveria ter-se dado), quando tivemos
que deixar o Gtero materno, quando de
la fomos “expulsos”. Foi a primeira
grande perda, a primeira grande frustra-
¢do da vida. Ora, todos nos trazemos,
no mais recondito de nosso ser, resqui-
cios dessa frustragdo, resquicios de
“saudades do tutero materno”, embora
com diferentes graus de superagdo. Alias
ja dizia nosso grande poeta, em versos
que se tornaram cantilena popular:

Oh, que saudades que tenho

da aurora da minha vida

da minha infancia querida

que os anos nio trazem mais.

Que amor, que sonhos, que flores,

naquelas tardes fagueiras,

a sombra das bananeiras,

debaixo dos laranjais! ...

Oh! dias da minha infancia!

Oh! meu céu de primavera!

Que doce a vida ndo era

Nessa risonha manha!

Em vez de magoas de agora,

Eu tinha nessas delicias

De minha mie as caricias

E beijos da minha irma!

Se os versos de Casimiro de Abreu
se tornaram cantilena popular e tiveram
reflexo na coletividade, é porque o
poeta, por eles, expressou, ndo um
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sentimento pessoal, mas, simbolicamen- 3
te, instuiu o coletivo. E nisto consiste
o belo artistico: intui¢gdo do coletivo.
Ora, se o poeta, ao cantar as saudades
da “aurora da vida”, intuiu o coletivo,
entdo a imaturidade, enquanto resquicio
de fixagdo num passado em que predo-
minavam as relagdes de dependéncia,
bem como predominavam as fantasias
€ os pensamentos magicos, ndo pode ser
tida como um marco divisdrio entre
delinqiientes ¢ ndo delingiientes. Alias,
nada deve ser tido como um marco
divisério entre delingiientes e ndo de-
linqiientes. tudo uma questio de
“graus”, de intensidade, dentro de con-
tinuos tedricos maturidade versus ima-
turidade, for¢a de ego versus fragilida-
de, forte resisténcia & frustracdo versus
baixa resisténcia, etc., dentro dos quais
nos situamos e nos diferenciamos. Dentro
desses continuos, também nos desloca-
mos, para um lado ou para outro, de-
pendendo das experiéncias de vida
por que passamos. Se ampliamos nosso
aprendizado e nossa experiéncia na
realidade, nosso ego se fortalece e
ocorrerda um progresso psiquico. Se,
porém, nosso aprendizado e nossa ex-
periéncia na realidade se restringem
seriamente e se empobrecem, nosso ego
se fragiliza e ocorrerd um regressdo
psiquica, com todas as conseqiiéncias
dai decorrentes.

Mas (..), por falar em “regressio
psiquica”, voltemos is “grades”. Volte-
mos as grades, somente para retomar o
que ja foi dito, reafirmando, agora dentro
do contexto tedrico acima exposto, o0s
aspectos regressivos que a vida carce-
raria acarreta a conduta do preso. Isso,
como resultado da principal violéncia,
a violéncia psiquica, que essas grades
representam para ele: uma tragica res-
tricdo e empobrecimento da realidade,
em detrimento de sua experiéncia e
aprendizado na mesma. Diante dessa
fundamental frustragdo (da qual as vezes
o proprio sentenciado, desgragadamen-
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te, sequer tem consciéncia, deslocando
sua revolta para outros setores), poderdo
ser revividas frustragdes passadas, em
parte, a0 menos, ja resolvidas, e reati-
vadas relagdes de dependéncia ja supe-
radas.

Quanto as prospecgles inconscientes
de futuro, sua estreita relagdo com o
quadro anteriormente descrito, (imaturi-
dade, fragilidade de ego), é clara e
cristalina. A maturidade e consisténcia
com que projetamos nosso futuro ema-
nam naturalmente da maturidade com
que lidamos com a realidade presente.
Quem sofre sérias restrigbes e limita-
¢Oes em seu aprendizado e experiéncias
atuais na realidade, que condi¢des tera
de projetar de formar consistente e
madura o seu futuro?

Diante de tudo isso, pergunta-se: o
que quer dizer o exame criminoldgico
quando aponta personalidade imatura,
fragilidade de ego, baixa resisténcia a
frustragdo, perspectivas inconsistentes
de futuro? Qual o alcance dessas infor-
magdes? Existe de fato um “nexo cau-
sal” entre essas caracteristicas aponta-
das e a conduta criminosa? E, ainda que
tal nexo possa ser postulado, vem a
crucial indagagdo: qual foi o papel da
vida carceraria, do processo de
prisionizag¢io para que o resultado fosse
esse quadro?

Agora, rapidos comentdrios sobre a
agressividade. E comumente tida como
o grande “vilio”, na busca de compre-
ensdio da delingiiéncia. No entanto,
conforme tive oportunidade de apontar,
em trabalho no qual publiquei uma
pesquisa sobre fatores associados a
reincidéncia criminal (Sa, 1987), a
agressividade, em si, nfo se tem mos-
trado um dos principais fatores associa-
dos 2 reincidéncia. Em outros estudos,
ndo tem sido constatada uma relacdo
estreita entre agressividade e delinqiién-
cia (Richuette, 1985; Rocha, 1981).
Antes de mais nada, ela é uma energia,
uma energia de “enfrentamento”, de
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auto-imposicdo e, € claro, uma energia
de oposi¢do ao ambiente da qual todos
temos necessidade, para nossa sobrevi-
véncia. A agressividade se torna parti-
cularmente relevante, de ponto de vista
do diagnéstico e prognéstico criminold-
gicos, quando atinge niveis patoldgicos
de intensidade, e/ou quando inserida
num contexto patologico, de desvio de
conduta, como por exemplo, no caso de
desvios e conflitos na area da sexuali-
dade, ou de ego seriamente fragil, ou
de um quadro de sério primitivismo. De
qualquer forma, cabe sempre a mesma
indagagio: existe “nexo causal” entre a
agressividade observada e a conduta
criminosa? De fato, causa-nos estranhe-
za concluir-se, em fungdo dos tragos de
agressividade observados, pela ndo
concessdo de um beneficio a um sen-
tenciado que foi condenado por crimes
de estelionato, furto, por exemplo.
Teoricamente, € possivel estabelecer-se
a ligagdio entre agressividade e estelio-
nato, alids da mesma forma como seria
possivel em relagdo a uma série de
outros crimes e contravengles penais,
tais como falsificacdo de documentos,
furto, receptag@o, diregio de veiculo em
via plblica sem habilitacdo, etc. Meras
conjecturas nio sdo suficientes para
fundamentar uma decisdo. O reconhe-
cimento do “nexo causal” entre a agres-
sividade e a pratica criminal deve ser
um achado “clinico criminolégico”,
fundamentado, refletido, em fungio do
caso concreto, pois é coisa muito séria,
dele resultando um prognéstico de rein-
cidéncia e implicagbes em termos de
expectativa de recuperagdo. Corre-se 0
risco de afirmar tal nexo a partir de um
esteredtipo que se tem acerca da agres-
sividade, problema, alids, que nio se
aplica exclusivamente a agressividade.

Escolhi algumas caracteristicas psico-
l6gicas desfavoraveis para, 3 guisa de
ilustragio, discutir aspectos relativos a
complexidade do exame criminoldgico,
enquanto pericia centrada no diagnos-
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tico e prognéstico criminolégicos. O
objetivo nfio é aqui procurar esgotar a
lista de caracteristicas, mas sim, a de,
a partir de algumas, mostrar 0 qudo
dificil e complexa é a questio de se
estabelecer um “nexo casual” entre o0s
dados observados e a conduta crimino-
sa, e o qudo responsavel deve ser o
reconhecimento desse nexo, pois dele
pode resultar um prognoéstico de rein-
cidéncia e, mais do que isso, podem
resultar, ainda que indevidamente, pa-
rdmetros para se definirem critérios de
recuperagdo do examinado.

Vé-se, portanto, o quéio relativa ou,
até mesmo, as vezes, 0 qudo precaria
¢ a conclusio por um “liame causal”
entre as condi¢cdes subjetivas desfavo-
raveis observadas e o(s) ato(s) crimi-
noso(s) praticado(s). Por isso mesmo,
entendo que a assim dita recuperagéo do
sentenciado ndio implica necessariamen-
te a superagdo de tais condigdes sub-
jetivas desfavoraveis. Alias, ainda que
se reconheg¢a o citado “liame causal”,
seria um raciocinio algo simplista,
mecanicista, e, por que nio dizer, pré-
determinista querer atrelar a recupera-
¢do a superacio dessas condi¢bes sub-
jetivas, concep¢do essa hoje em dia
absolutamente superada. Passemos en-
tio, na segunda parte, a discutir a
questdo da recuperagdo.

2. Algumas consideragboes sobre a
questiio da recuperagio do sentencia-
do

O que seria a recuperagdo de um
preso? Quando um preso esti recupe-
rado? Em que sentido? Recuperado (...)
de qué?

Entendo oportuno, de inicio, situar
teoricamente a recuperagdo no ambito
geral da prevengdo. da saide, na linha
do diagndstico adaptativo da conduta,
proposto por Simon (1977). E um cri-
tério de diagnostico que, embora desen-
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volvido no contexto da psicologia clini-
ca preventiva, abre-se perfeitamente a
uma abordagem preventiva interdisci-
plinar.

No dmbito da prevengéo da saide
(prevengdo primaria, secundaria ou
tercidria), ¢ na linha do critério de
diagnéstico adaptativo da conduta, ndo
ha muito espago para se falar de recu-
peragdo, se se entender que ela supde
um marco divisério entre uma situagio
desfavoravel anterior, agora superada, e
uma situagio favoravel atual. A recu-
peragao é, antes, um processo continuo,
que se identifica com a melhoria no
nivel da qualidade adaptativa da condu-
ta. A qualidade adaptativa da conduta
vai depender da eficacia das respostas
que o individuo der as situagbes que
enfrenta. De tal sorte que o individuo
podera melhorar o nivel qualitativo da
adaptagdo de sua conduta, melhorar a
eficicia de suas respostas, ainda que
nido resolvido algum nicleo probleméa-
tico interior. Assim, conforme bem
exemplifica Simon, poder-se-a promo-
ver a saiide mental, ou seja, melhorar
a qualidade adaptativa da conduta até
de um psicético, ou de um homosse-
xual, sem que isso implique necessaria-
mente a cura da psicose ou a superagdo
do homossexualismo. Dependendo do
ambiente no qual ele convive, das
experiéncias de relacionamento que
venha ter, ele passara a lidar melhor
com o quadro e a ter com 0 ambiente
uma convivéncia mais saudavel ¢ mais
satisfatoria para ele. Trata-se pois de
uma concep¢io de melhoria de satde
mental baseada na melhoria do nivel de
qualidade adaptativa da conduta, nio se
supondo necessariamente a resolugio e
superagdo de nicleos problematicos mais
profundos, ou at¢é mesmo, conforme o
caso, a superacgdo de impulsos e tendén-
cias. Tal concepgdo, justamente porque
menos ambiciosa, menos pretensiosa
em seus objetivos, tem a grande van-
tagem de fundamentar e estimular pro-
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gramas que visem a melhoria da qua-
lidade da saide mental, no 4mbito da
satde piblica, dentro de uma abrangén-
cia maior de publico-alvo, programas
planejados interdisciplinarmente, ¢ po-
derfio mesmo se utilizar dos chamados
agentes multiplicadores. Ninguém nega
a eficicia e importdncia das interven-
¢Oes propriamente psicoterapicas, em
seu sentido estrito, que visem atingir
diretamente os nuhcleos conflitivos.
Entretanto, qual a margem da populagio
que tem condigdes econdmicas para ter
acesso a tais intervengOes? E o que
dizer da populagdo carceraria? Dentro
desta linha de raciocinio, a recuperaggo,
conforme dito acima, é melhoria no
nivel da qualidade adaptativa da condu-
ta, ou seja, da eficacia das respostas as
situagdes-problema. E a melhoria da
eficdcia das respostas supde que o in-
dividuo, no contacto com a realidade,
através de experiéncias significativas,
de experiéncias, quem sabe, estrategica-
mente planejadas, discutidas e refleti-
das, através de trocas de experiéncias,
etc., aprenda cada vez mais a reconhe-
cer os limites, tanto os seus como os
da realidade (como condigdo primeira,
alids, para, posteriormente, atuar ade-
quadamente sobre eles e modifica-los,
se for o caso), a entrar em contacto com
seus nicleos problemadticos, seus impul-
sos e tendéncias, e, sem negar nada,
aprenda cada vez mais a “administrar”
esse quadro, no contexto da realidade.
Por conseguinte, tal melhoria (ou, tal
“recuperagdo”), ndo ird refletir-se ne-
cessariamente, ao menos de imediato,
em mudanl%as mais profundas de perso-
nalidade. claro que, com o tempo,
conforme se repitam as experiéncias
positivas e significativas, seus efeitos se
sedimentarfo e irfio se refor¢gando novos
padrdes de conduta.

Para ilustrar essa questiio de possibi-
lidade de melhoria da qualidade
adaptativa da conduta, ainda que per-
sistam tendéncias ou conflitos, que, no

caso, seriam melhor conhecidos e ad-
ministrados, retomemos a imaturidade
psicologica, nos termos anteriormente
expostos. Todos nés nos flagramos, vez
ou outra, tomados interiormente por
saudades (por muitos abafadas), da
“aurora de nossa vida”, “de nossa in-
fancia querida, que os anos nio trazem
mais”. Até ai, meras saudades, sem
maiores conseqiiéncias, ligadas ao que
a psicandlise chama de “saudade do
Gitero materno”, saudades da época em
que tudo nos era ficil, era “tudo azul”,
as necessidades eram plenamente satis-
feitas, imediatamente satisfeitas, mesmo
porque nosso aparelho psiquico néo
tinha ainda condigdo alguma de suportar
qualquer procrastinagdo nesse sentido.
Saudades da época em que sentiamos
o ambiente como apéndice de nosso ser,
a noés subordinado, pronto a responder
as nossas necessidades, ds nossas am-
bigdes e, 0 que é mais importante, sem
o minimo esfor¢o de nossa parte. Sau-
dades da época em que nos sentiamos
seguramente protegidos e incondicio-
nalmente amados, naquelas tardes chei-
as de afago, “a sombra das bananeiras,
debaixo dos laranjais”, “bananeiras” e
“laranjais” que, graciosamente, sem o
minimo esforgo nosso, nos alimentaram
com suas frutas. Em nossas fantasias, o
mundo era assim, simplesmente porque
tinha de ser assim, tinha de “existir para
nds”, sendo inimaginavel qualquer al-
ternativa diversa. Era pois a primazia do
chamado “sentimento oceénico” (Freud,
1930). Na medida em que tivemos entio
experiéncias gratificantes e edificantes,
a partir delas sedimentaram-se em nds
bases solidas para que construissemos
nossa propria seguranga interna €, pou-
co a pouco, descobrissemos que, além
de nos, existem os outros, com suas
necessidades e direitos; que na realida-
de, o mundo, afinal, ndo estd & nossa
disposigdo.

Ocorre, porém, que nem todos nos
fizemos essa descoberta, ou, pelo me-
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nos, nio a fizemos a contento. Em
alguns, as experiéncias daquela época
nido foram tdo gratificantes para que se
sedimentassem as bases sélidas da pro-
pria seguranga interior. E isso por uma
série de problemas, limitacdes, carénci-
as do ambiente que os rodeava, Carén-
cias afetivas, morais, todas elas, em
muitas das vezes, ligadas a caréncias
econdmicas, culturais e educacionais.
Para alguns de nds, o ambiente, ou,
mais particularmente, os pais ndo sou-
beram ou absolutamente ndo puderam
atender suas necessidades fundamen-
tais, naquela “saudosa” época. Para eles,
0 que existe sdo saudades da infincia
apenas fantasiada como querida, da
infincia que eles muito desejavam thes
fosse querida, mas ndo foi. E isto lhes
acarretou profundas frustragdes e lhes
dificultou a construgfio da propria segu-
ranca interior € a construcdo daquele
“adulto” que a realidade hoje deles
espera e exige. Outros ha, sobre os
quais o ambiente exerceu um poder
coercitivo, obstruindo seu crescimento
pessoal. Ou, mais particularmente, a
figura do pai ou da mde ndo conseguiu
conceber um filho que ndo fosse um
apéndice seu, um prolongamento de seu
ser, “chantageou-o0”, mostrou-lhe um
mundo perigoso e hostil, manteve-o
preso a si, impediu-o de se tornar
adulto. Enfim, sob qualquer hipotese, o
que ocorreu foram frustragGes funda-
mentais. E nisto consiste a frustragfo
fundamental: acontecer para o indivi-
duo, na época primordial de sua vida,
aquilo que por ele sempre foi sentido,
e ainda é, como impossivel e inadmis-
sivel de acontecer. Aconteceram frus-
tracdes fundamentais, cujas conseqiién-
cias fizeram persistirem as relagbes de
dependéncia, persistir a sensacfo de que
o mundo esta a disposi¢io do individuo,
fizeram ruinar a sua resisténcia as frus-
trag0es supervenientes, as quais, embo-
ra objetivamente possam ser sustenta-
veis, compreensiveis e até esperadas,

REVISTA BRASILEIRA DE CIENCIAS CRIMINAIS — 13

tornam-se intoleraveis na medida em 1
que calcadas sobre as frustagdes funda-
mentais. Ja ndo se trata entdio simples-
mente de saudades, meras saudades.
Nesse caso, 0 que se tem, no individuo
adulto, ¢ um desejo mais ou menos
intenso, mais ou menos persistente, mais
ou menos recOndito de resgatar e/ou
manter as relagdes de dependéncia, de
manter a inércia de quem espera receber
tudo pronto, desejo de manter a fantasia
de que o outro é um intruso no espago
ocupado por suas ambi¢bes. A intensi-
dade desse desejo depende da intensi-
dade das frustragOes ocorridas em épo-
cas primordiais, conjugada com a inten-
sidade das frustragfes supervenientes,
nos termos, analogamente falando, do
que propde a teoria das “séries comple-
mentares”, de Freud (1916-1917; ver
também Simon, 1977).

Da explanagio sumaéria e despreten-
ciosa feita acima sobre as possiveis
raizes historicas da “imaturidade psico-
logica” e demais caracteristicas a ela
aglutinadas (relagdes de dependéncia,
baixa resisténcia a frustragéo, fragilida-
de do ego, etc.) pode-se inferir que a
superacdo, propriamente dita, desse
complexo de tragos de imaturidade ndo
€ coisa nada facil. Os programas amplos
de prevencdo e promocdo da salde
pablica devem ter, antes, como meta,
conforme ji foi dito acima, a melhoria
do nivel de qualidade adaptativa da
conduta.

Pois bem, para se falar em recupe-
ragio de um encarcerado, ao qual se
atribuem os supracitados tracos de
imaturidade, recuperagio essa enquanto
entendida como melhoria no nivel da
qualidade adaptativa da conduta, ndo ha
que Se supor € exigir necessariamente
a superagdo das frustragdes fundamen-
tais, embora isto fosse altamente dese-
javel. A expectativa seria, isto sim, que
esse individuo, a partir de um conhe-
cimento e consciéncia, ainda que rudi-
mentares, de suas frustrages funda-
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mentais, descubra aos poucos seus
valores, descubra ser ele o principal
responsével pelo gerenciamento de sua
vida e aprenda a reajustar suas expec-
tativas diante do ambiente e a redimen-
sionar suas frustragdes supervenientes.
A recuperagdo do sentenciado, entendi-
da nesses termos, certamente tem obje-
tivos mais modestos, mas ja ndo seria
propriamente uma utopia.
Ocupamo-nos em caracterizar parti-
cularmente o complexo de “tragos de
imaturidade”, unicamente para recorrer
a um exemplo de um quadro de com-
portamento psicologico, a fim de ilus-
trar 0 que seria essa tal melhoria do
nivel de qualidade adaptativa da condu-
ta. Mesmo porque sdo tragos de perso-
nalidade sobre os quais freqiientemente
se alicercam as conclusdes contrarias,
por parte das equipes técnicas, ao de-
ferimento de pedido, bem como senten-
¢as de indeferimento de pedidos de
beneficios legais. Além desse “comple-
x0”, outros tragos, freqiientemente apon-
tados nos exames criminologicos, pode-
riam ser abordados, ao se tentar delinear
os objetivos da recuperagdo enquanto
entendida como methoria da qualidade
adaptativa da conduta. Citemos: agres-
sividade, impulsividade, primitivismo,
entre outros. A agressividade, se bem
caracterizada (se ndo se tratar de uma
emergéncia circunstancial de impulsos
hostis contra uma situagio de vida
também sentida pelo individuo como
hostil e adversa), é um trago que tende
a ser estavel. O potencial agressivo de
uma pessoa praticamente ndo se altera.
Portanto, ndo ha que se esperar que a
recuperagdio de um preso signifique
atenuagdo desse potencial. Podera sig-
nificar, isto sim, uma consciéncia sobre
essa agressividade, uma boa conscién-
cia critica sobre os motivos que mais
a provocam, bem como sobre as con-
seqiiéncias que ela pode acarretar. A
recuperagdo poderd significar ainda o
desenvolvimento de atividades que per-

mitam o redirecionamento dessa agres-
sividade.

Quanto a impulsividade, embora di-
verso o seu conceito, dir-se-4 quase o
mesmo. Uma pessoa que, de fato, é
impulsiva, dificilmente o deixara de ser.
Exceto se sua impulsividade tiver um
substrato neurologico, quando entdo a
atenuagio do potencial impulsivo estara
atrelada as condigoes desse substrato. A
recuperagiio, do ponto de vista da im-
pulsividade, podera significar, tal como
no caso da agressividade, uma cons-
ciéncia clara da mesma, dos motivos €
circunstincias que mais a provocam, de
suas conseqiiéncias no passado e das
conseqiiéncias a que podera levar.

O primitivismo ja se refere a um
trago involutivo da personalidade, tal
como, alias, a ja comentada imaturida-
de. Desejavel seria sua efetiva supera-
¢do. H4 que se ter muito cuidado, no

-entanto, na avaliagio e caracterizagio

desse primitivismo, na avaliagdo de seu
alcance e no prognoéstico de suas formas
de manifestagdo, pois ¢ um dado que
pode se relativizar bastante, em fungio
do contexto cultural € socio-econdmico
do qual provém o examinado € no qual
estd inserido. Relativizando-se o “primi-
tivismo”, relativiza-se, por vias de con-
seqiiéncia, a expectativa de recuperagio
acerca do mesmo.

Em tempo, uma observagdo de capi-
tal importancia. Da mesma forma que
os dados, caracteristicas, tragos de per-
sonalidade do sentenciado ndo podem
ser avaliados isoladamente, mas sempre
num contexto mais amplo de dados
inter-relacionados, também a recupera-
¢do ndo deve ser avaliada com relagdo
a dados isolados. Nem mesmo ¢ pos-
sivel de ser feita, na pritica, com re-
lagdo a uma drea isolada, por exemplo,
a psicologica. O que estd em jogo ¢ a
recuperagdo do individuo, como um
todo. Neste sentido, os aspectos socio-
familiares, os referentes 4 dinimica da
vida social do presididrio, a sua forma
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de participagdo das atividades propostas
pela casa, (cursos, laborterapia, etc.),
assumem especial importincia, como
dados concretos para se ter uma visdo
integrada da recuperagdo do individuo.
Alias, para se ter uma visdo integrada
de sua recuperagdo, justamente enquan-
to concebida a recuperagédo como uma
melhoria no nivel de qualidade
adaptativa da conduta do individuo, e
nfo necessariamente como uma supera-
¢do de seus conflitos, impulsos, tendén-
cias, etc.

Uma outra observagdo que & mister
seja feita é que, com relagdo a recupe-
ragdo, devemos distinguir trés grupos de
aspectos de dados pessoais e persona-
liticos: 1.°) os referentes a conduta
criminosa, propriamente, guardando com
ela um nexo causal, ou seja, integrando
a dinimica criminal; 2.°) os dados re-
ferentes a pessoa do individuo, como
tal, a sua personalidade, sem se levar
em conta o “individuo enquanto crimi-
noso”; 3.°) os dados que expressam
conseqiiéncias do processo de prisioni-
zagdo, referentes a “contaminagio
carcerdria”, ou seja, ao que chamamos
acima de aspectos regressivos de con-
duta.

Os dados do primeiro grupo s@o
detectados através do exame criminol6-
gico. A recuperag@o que lhes diz res-
peito reveste-se de particular importan-
cia, no &mbito do prognéstico crimino-
légico. Se verificado aqui grau
insatisfatério de recuperagio, a conclu-
sdo sera pelo progndstico de reincidén-
cia, ja que firmado previamente, sobre
os aspectos aqui classificados, seu nexo
causal com a conduta criminal. Dai, a
responsabilidade e implicagGes técnicas,
ao se firmar esse nexo. |

Os dados do segundo grupo seriam
detectados através do chamado “exame
de personalidade”, cuja diferenca em
relagdo ao criminolégico é claramente
estabelecida na Exposigio de Motivos
da Lei 7.210, no item n.° 34. Tal exame
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tem por objetivo estudar amplamente a
pessoa do preso, “para além das gra-
des”, portanto nio como criminoso, mas
em sua totalidade. Deve pois ser mais
abrangente que o criminolégico. Apesar
de ser “de personalidade”, ele é essen-
cialmente interdisciplinar, ja que, con-
forme preceitua o art. 9.° da Lei 7.210,
¢é atribuicdo da Comissdo Técnica de
Classificagdo (C.T.C), que o fara, pres-
supde-se, logo quando da chegada do
reeducando, vindo do Centro de Obser-
vagdo Criminolégica. Tal exame, la-
mentavelmente, nio vem sendo pratica-
do. Entretanto, sua importancia ¢ indis-
cutivel. Através dele, a C.T.C. passa a
conhecer a pessoa do preso, sua histéria
toda, como pessoa (e ndo mais simples-
mente enquanto criminoso), seus acer-
tos, seus fracassos, frustragbes, confli-
tos, desejos, interesses, aptiddes, aspi-
ragoes, amizades, convivéncia social,
escola, etc. Afinal, antes do presidiario
ser um criminoso, ele ¢ uma pessoa, €
¢ essa pessoa que, apds passar pela
experiéncia do crime e da prisdo, devera
um dia voltar ao convivio social. Ela
tem seus pontos fortes e os seus pontos
frageis, aos quais devera estar atenta a
C.T.C., equipe responsavel pela elabo-
ragdo e administragio dos programas
destinados a recuperagdo dos presos.
Portanto, se verificado um grau insatis-
fatorio de recuperagiio, porém que seja
pertinente sobretudo a aspectos deste
segundo grupo, a conclusdo sera por um
prognéstico de dificuldades adaptativas
ao meio livre, das quais até poderia vir
a resultar uma volta a prética criminosa.
Nio podera, no entanto, a concluséio ser
diretamente pelo prognodstico de reinci-
déncia criminal, de vez que ndo estdo
em jogo dados relativos a dindmica da
conduta criminal.

Os aspectos que integram o terceiro
grupo seriam levantados e caracteriza-
dos a partir do trabalho de acompanha-
mento do dia a dia do preso, de suas
mudangas de comportamento, de pensa-
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mento, de formas de sentir, de interpre-
tar a vida, etc., trabalho esse a cargo
das Comissdes Técnicas de Classifica-
¢do. A C.T.C. devera preocupar-se, a
esse respeito, ndo s6 por programas de
recuperagdo, mas, antes de tudo, por
programas de prevengdio desses tais
aspectos regressivos da conduta, decor-
rentes das experiéncias negativas da
vida carceraria. Ao se aferir um grau
insatisfatorio de recuperagdo do preso,
hid que se atentar para a influéncia
marcante que essas experiéncias pode-
rdo ter no comprometimento da recupe-
ragdo.

Vimos pois que, da recuperagdo do
sentenciado, ndo se deve esperar neces-
sariamente superagdo de niicleos pro-
blematicos, de tendéncias, impulsos,
conflitos, ou mesmo das frustragdes
fundamentais. Ha que se esperar, isto
sim, uma melhoria no nivel da qualida-
de adaptativa da conduta do individuo,
uma maior consciéncia sua (consciéncia
critica, ética), na avaliagdo e gerencia-
mento de sua conduta, bem como na
andlise de sua vida, de sua realidade e
de seu contexto. Vimos que a recupe-
ragdo pode se referir a aspectos ligados
a dindmica, a motiva¢do do ato crimi-
noso, ou a aspectos situados numa
compreensdo mais abrangente da pessoa
do preso (que ndo deveriam portanto ser
levados em conta no diagnostico crimi-
nolégico e no progndstico de reincidén-
cia), ou ainda a aspectos pertinentes a
influéncias negativas da vida carceraria.
Diante disso tudo, surgem alguns graves
problemas. Se a recuperagdo ndo se
processa necessariamente a um nivel de
tendéncias, impulsos, etc.,, mas a um
nivel de melhoria na qualidade adaptativa
da conduta, a um nivel de “gerencia-
mento consciente” da conduta (cujos
efeitos paulatinamente, espera-se, irfio
se sedimentando e estruturando um modo
de ser do individuo), entdo qual seria
a melhor forma de aferi-la? Qual seria
a melhor forma de acessa-la? E ndo s6
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de acessa-la, mas de diferencia-la quan-
to aos trés grupos de dados acima
discriminados, isto é, os que estdo li-
gados 4 dindmica do ato criminoso, os
que se ligam a pessoa do preso, ndo
mais enquanto criminoso, € 0s. que
decorrem de influéncias negativas da
vida carceraria. Sem essa diferenciagio,
a avaliagdo técnica oferece sérios riscos
de incorrer em erros e de, através dela,
se apelar para decisdes mais faceis.

Na préxima parte, discutiremos as
limitagdes do exame criminoldgico,
enquanto instrumento isolado de se aferir
a recuperagdo, bem como o papel
importante que teriam nesse sentido as
Comissdes Técnicas de Classificagdo,
as quais, a partir do exercicio integral
das atribui¢des que a Lei de Execugiio
Penal lhes confere, estariam em melho-
res condi¢des de avaliar, nfio propria-
mente sua capacidade criminosa, mas a
forma como vem se processando sua
recuperagdo, bem como de propor as
medidas que seriam mais adequadas
para o avango nesse processo de recu-
peragdo. Discutiremos entdo a impor-
tincia dos pareceres do C.T.C., naquilo
que deve ser seu verdadeiro sentido, e
ndo portanto como meras repeticdes de
exames criminologicos, rotulados de
“parecer”.

3. A natureza e relevincia dos pare-
ceres das Comissdes Técnicas de Clas-
sificac@io frente 2 questdio da recupe-
ragio.

O exame criminoldgico tem sido a
pega técnica fundamental pa-a a avalia-
¢éo criminologica do preso, .ara fins de
diagnostico ¢ de progndstico criminolé-
gicos. Ja discorremos acima sobre sua
natureza € ndo vamos voltar a esse
assunto. O fato € que, para a Crimino-
logia de cunho mais tradicional, ele
praticamente tem-se constituido no ca-
pitulo principal, em torno do qual giram
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as demais questdes. Dai, colocando-se
em xeque sua confiabilidade, o “grau de
certeza” que se tem emprestado as suas
conclusdes, é como se se colocasse em
xeque a prépria Criminologia, como
ciéncia. Esse seu “grau de certeza”
deve-se em grande parte as suas ori-
gens, as quais estiveram profundamente
comprometidas com o modelo médico-
organicista. Os criminblogos mais tra-
dicionais identificam sua prética profis-
sional com a pritica do exame crimi-
nolégico. Por outro lado, sua confiabi-
lidade e “grau de certeza” revestem-se
de incontestdvel conveniéncia para as
praticas forenses pertinentes d execugéio
da pena, na medida em que tecnicamen-
te sufragam os pareceres e decisdes na
esfera judicial. Em fungfio de tudo isso,
paira no ar uma resisténcia ante a
discussdo sobre o “grau” de confiabi-
lidade e certeza desse exame.

Nio se trata de negar a importincia
do exame criminolégico. Se alguém for
condenado e preso pela pritica de um
crime, nada mais tecnicamente util,
estrategicamente valido e cientificamente
correto do que, o mais precocemente
possivel, quando inicia a execugiio da
sua pena, se investiguem os motivos por
que delingiiiu, se investigue a dindmica
de seu ato criminoso. Da mesma forma,
alids, que, se alguém adoece, deve-se
antes de mais nada investigar porque
adoeceu; se alguém fracassou na escola,
convém pesquisar os motivos desse
fracasso, antes de se tomar qualquer
providéncia. O mesmo se diga de al-
guém que fracassou na profissdo, no
matriménio, ou vive fracassando em
suas amizades. Antes de se tomar,
portanto, qualquer providéncia, em ter-
mos de programa de execugio da pena,
urge conhecer os motivos por que o
sentenciado fez sua “opg#io” pelo crime.
Néo se trata pois de questionar a va-
lidade do exame criminologico da en-
trada, o qual alids, exatamente ele, nio
vem sendo feito, a0 menos no Sistema
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Penitenciario do Estado de S@o Paulo.
O problema crucial ocorre em relagéo 4
ao exame que ¢ feito posteriormente, |
para fins de obtencéio de beneficios, ¢ !
¢ a ele que estaremos nos referimos
doravante quando simplesmente falar-
mos “exame criminologico’.

Tal exame oferece alguns riscos de
erro para a aferigio da recuperag@o. Se
tiver sido feita a observagio criminolo-
gica inicial, tanto melhor, ji que se
dispord de parimetros de comparagio.
Entretanto, ainda que se conte com
esses pardmetros, penso que o exame
criminolégico oferece riscos de viéses,
a esse respeito. Primeiramente, trata-se
de um exame voltado, em primeiro
plano, & dinimica do ato criminoso e
a verificagdio da persisténcia ou ndo das
condigbes pessoais que motivaram tal
ato. Ndo esta voltado, em primeiro
plano, ao processo de recuperagio, ndo
se tratando pois de simples aferi¢do de
aspectos que nos fazem presumir ter
havido uma recuperagéo. A recuperagéo
€ um processo que ocorre paulatinamen-
te, no dia a dia da execugdio. O exame
criminologico é uma pericia que se faz
em determinado momento; como pericia
que ¢, ndo deveria ser feito por quem
acompanha a vida carceraria do preso
e com ele interage (pois, entre outras
coisas, implicaria problemas éticos), ¢
se trata, até certo ponto, se poderiamos
assim chaméa-lo, de uma “avalia¢do
pontual”’. Como pericia, como “avalia-
¢do pontual”, tendo pois uma aborda-
gem mais restrita, por sua prépria na-
tureza, oferece limitagGes para se detec-
tar o processo da recuperagéo, enquanto
processo. Ademais, a recuperagio,
embora possa estar de fato se proces-
sando, nfio implica necessariamente,
como ji repetidamente dito acima,
mudangas de tendéncias, impulsos, su-
peragdio de conflitos, frustragbes funda-
mentais, etc. Ora, 0 exame, ao rastrear
primordialmente, como pericia que é,
essas caracteristicas e ao considera-las
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entdo como inalteradas, tende a concluir
pelo prognéstico de reincidéncia. A
recuperacdio, ainda que presente ou ainda
que possa estar se processando, corre o
risco de ser ofuscada por essas carac-
teristicas negativas inalteradas, dado o
enfoque criminologico e pericial do
exame.

Por conseguinte, as equipes que es-
tardo em melhores condigées de avaliar
o processo de recuperagdo do senten-
ciado ndo sdo as equipes de pericia,
responsaveis pelo exame criminolégico,
mas sim as ComissGes Técnicas de
Classificag@io, através de seus pareceres.
Trata-se de uma decorréncia natural de
suas atribuigdes, tais quais definidas
pela Lei de Execugdo Penal, conforme
ja vimos acima. Bem entendido, as
C.T.C. é que melhor estario em con-
digdes de aferir o processo de recupe-
ragdo, através de seus pareceres, se de
fato estiverem se desincumbindo das
atribuiges que a Lei lhes confere, ou
seja (repetindo): realizag@o do exame de
personalidade, classificacdo do senten-
ciado, elaboragdo dos programas
individualizadores de execugdo da pena,
acompanhamento desses programas e
avaliacdo de sua eficacia, acompanha-
mento do aproveitamento do preso,
emissdo de parecer. Se as C.T.C. ndo
se desincumbirem, de fato, dessas fun-
¢Oes, ndo terdo condigdes de emitir um
parecer de C.T.C. auténtico. Realizardo,
isto sim, um exame criminolégico,
embora rotulado de parecer.

As C.T.C. deveriam constituir-se na
“célula-mater”, na propria “inteligén-
cia” para a execugdo cientifica e eficaz
da pena reclusiva de liberdade. A Lei
prevé que, juntamente com o preso que
chega, a C.T.C. receberia o relatério do
exame criminologico de entrada nele
realizado (observagdo criminolégica). A
seguir, faria no mesmo um exame bem
abrangente, interdisciplinar, procurando
conhecé-lo profundamente, ndo mais
€omo criminoso, mas como pessoa. Seria
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o exame de personalidade de que fala
a Lei e a que ja nos referimos. Munida
destas duas ordens de dados, dados da
dindmica criminal e dados de ordem
pessoal, a C.T.C. iria tragar um perfil
desse preso (incluindo-se ai, fago ques-
tdo de repetir e de frisar, a sua pessoa),
a partir do qual poderia definir metas
e programas de recuperagdo e preven-
¢do: recuperagdo, no que diz respeito
aos aspectos pertinentes a4 dindmica
criminal, recuperag@o no que diz respei-
to aos aspectos pertinentes a pessoa,
como tal, e prevengéo frente aos pos-
siveis efeitos perniciosos da experiéncia
carceraria. Os programas de recupera-
¢do tragados pelas C.T.C ndo devem
abrir mdo, evidentemente, das ativida-
des ja tradicionalmente existentes no
presidio: laborterapia, cursos, lazer, es-
porte, religido, etc. Sua fungdo, como
equipe técnica que €, inserida que deve
estar na instituigdo e comprometida com
a rotina diaria de sua atividades, sera,
com relagdo a essas atividades tradicio-
nais, fazer com que elas de fato se
revistam de um cariter “terapéutico”,
de um carater de recuperacdo e preven-
¢do. Sim, pois embora seja methor
trabalhar do que ficar parado, o traba-
lho, em si, ndo tem necessariamente um
cunho de prevengdo e recuperagdo.
Muitos dos que hoje estio condenados
e presos ja trabalhavam a época em que
praticavam seus crimes. O mesmo se
diga em relacdo a cursos, esporte, lazer,
religido, etc. A C.T.C.,, além disso,
elaborard outros programas, evidente-
mente, e implantara estratégias de acom-
panhamento do preso, de avaliagdo,
fazendo as “corregdes de rota” neces-
sarias. Pois bem, os pareceres das C.T.C.
deverdo emanar, nada mais, nada me-
nos, do que de todo esse trabalho.
Por conseguinte, o parecer da C.T.C.
deve constituir-se na peca técnica fun-
damental da avaliagdo de todo o pro-
cesso de recuperagio. Deve emanar de
um trabalho didrio de propostas, de
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acompanhamento, de avaliagio ¢ de
redirecionamento. Através dele é que se
terdo melhores condi¢des de se aferir o
processo de recuperagio e de se distin-
guirem, nessa aferi¢do, os diferentes
grupos de aspectos ja mencionados: os
referentes & dindmica criminal, os refe-
rentes 4 pessoa do preso, como tal, e
os referentes aos efeitos negativos da
experiéncia carceraria. Quanto ao exa-
me criminoldgico, é util e prudente que
ele também venha a ser realizado,
quando a especial gravidade do caso o
recomendar. A possibilidade da realiza-
¢do de ambas as avaliagGes é prevista,
alias, no art. 112 da LE.P..

Conclusao

Vé-se portanto o quio complexa é a
questdo da recuperaglio de um senten-
ciado e de sua avaliagdo. Espero ter
trazido algumas contribuigdes para res-
ponder as questdes formuladas pelo
Diretor do C.0.C.: “O que € recupera-
¢do? Quando podemos dizer que um
preso estd recuperado? E nds, nos re-
cuperamos?” Ndo se pode esperar e
exigir que, com um preso, acontega
aquilo, que com o proprio cidaddo
comum, livre, é dificil de acontecer.
Nio se pode pretender estabelecer apres-
sadamente “nexos causais” entre carac-
teristicas de personalidade e a conduta
criminosa, simplesmente porque, teori-
camente, esses nexos sdo admissiveis e
tornam compreensivel a conduta, Ha
que se ter atengdo para o fato de que
a recuperagdo pode estar se processan-
do, pese estarem ainda presentes carac-
teristicas de personalidade ou condi¢Ges
pessoais tidas como desfavoraveis. A
recuperagio € antes de tudo um proces-
so que ndo implica necessariamente
superagio de conflitos, tendéncias de
comportamento, impulsos, frustragdes,
etc. Implica, isto sim, uma melhoria no
nivel da qualidade adaptativa da condu-

ta, no nivel de consciéncia e de critica
do individuo, no “gerenciamento” dessa
conduta. A recuperagio pode se dar, e
assim deve ser avaliada, com relagio a
trés grupos de caracteristicas e condi-
¢Oes: as referentes a dindmica criminal,
as referentes a pessoa do preso, como
tal, e as referentes as conseqiiéncias
negativas da experiéncia carceraria.

O exame criminoldgico, como pericia
que €, tem uma abordagem restrita,
volta-se, em primeiro plano, para a
dindmica do ato criminoso, €, quanto a
recuperagio, pode, no maximo, oferecer
uma “avaliagdo pontual” de aspectos
relativos 2 mesma. O instrumento téc-
nico fundamental, mais apropriado para
se avaliar o processo da recuperagio é
o parecer da C.T.C.. Parecer, enquanto,
parecer, propriamente dito, € ndo en-
quanto exame criminolégico, rotulado
de parecer. Para tanto, € necessario que
as ComissOes Técnicas de Classificagio
assumam de fato suas fungdes previstas
em lei, coisa que, lamentavelmente, ao
menos no Sistema Penitenciario do
Estado de S&o Paulo, nio vem aconte-
cendo.

E aqui vai um alerta final. Oxala os
Estados formulem sua leis de execugio
penal, através das quais criem espagos
e condigdes para que as Comissdes
Técnicas de Classificagdo se incumbam
das atribui¢es que a Lei Federal lhes
confere, e passem de fato a administrar
tecnicamente a execugdo da pena pri-
vativa, para que ela se torne menos
perniciosa € um pouco mais eficaz.
Quem sabe, com o tempo, através de
todo esse trabalho, se desenvolvam
experiéncias ricas em torno da recupe-
ragdo do preso, implementando-se um
instrumento eficaz de avaliagdo da
mesma, que é o parecer das C.T.C,
digo mais uma vez, o verdadeiro pare-
Cer, junto ao qual, alids, o exame cri-
minolégico, a ser feito por equipes de
pericia especializada (jamais pelas
C.T.C.), quando necessério, viria adqui-
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rir maior grau de confiabilidade e cer-
teza.
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